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Psicdloga, con Doctorado en Psicoterapia Humanista (IHS). Maestria en Psicoterapia Gestalt
Infantil (CIEPGFP). Psicoterapia en la Infancia y Adolescencia, acreditado por la Asociacidn
Espafiola de Psicoterapia (AEP). Co-Fundadora y Directora del Centro de Investigaciéon y
Entrenamiento en Psicoterapia Gestalt Fritz Perls, SC. Psicoterapeuta infanto-juvenil por mas de 30
afios, brindando terapia individual y grupal a nifios, adolescentes y sus familias. Ha disefiado una
metodologia para formar psicoterapeutas que desde hace 20 afios se ensefa en los grupos de
Maestria y Doctorado en Psicoterapia Gestalt Infantil que se ofrecen en su Centro.

Ha participado en congresos nacionales e internacionales con investigaciones que difunden a la
Psicoterapia Gestalt Infantil. Autora del libro: Juego Psicoterapéutico y desarrollo emocional y co-
autora del capitulo La Psicoterapia desde el enfoque fenomenoldgico, del libro Terapia en
contexto una aproximacion al ejercicio psicotera. Otros trabajos: La Psicoterapia Gestalt Infantil:
una guia metodolégica para el terapeuta y Bullying ¢ Qué es el acoso escolar? Guia para docentes.
Expresidenta de la Federacidon Latinoamericana de Psicoterapia, coordinadora de la Comision de
Certificacién de la Federacidon Latinoamericana de Psicoterapia, presidenta de la AMEPAC-
Asociacidn Mexicana de Psicoterapia. Psicoterapeuta Gestalt certificada por el World Council for
Pshycotherapy y la Federacién Latinoamericana de Psicoterapia.

http://www.amepac.mx



